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1. Yarışmalar; 

Gençlik ve Spor Bakanlığı Okul Spor Faaliyetleri Yönetmeliği, Spor Hizmetleri Genel 

Müdürlüğünce öngörülen ve ilan edilen hükümlere, Ulusal/Uluslararası federasyon spor dalı 

yarışma kurallarına uygun olarak yapılacaktır. 

a) Küçükler, Yıldızlar, Gençler (A-B) kategorilerinde Mahalli yarışma aşamalarında, kız ve 

erkek öğrenci sporcular arasında ayrı ayrı olarak yapılacaktır. 

b) Mahalli yarışmalar, Gençlik ve Spor İl Müdürlüklerince belirlenecek takvim doğrultusunda 

ilan edilecek ve düzenlenecektir. 
 

2. Kategoriler, Doğum Tarihleri ve Terfiler 

 

Kategorisi 

Eğitimve 

Öğretim 

Kademesi 

Yarışma 

Aşaması 
Doğum Tarihleri 

Yaş Aralığı 

(2026 yılı itibariyle) 

Küçükler Ortaokul Mahalli 2015-2016 10 -11yaş 

Yıldızlar Ortaokul Mahalli  01.09.2012-2013-2014 12 -13yaş 

Gençler (B) Lise Mahalli  2011-2012 14-15yaş 

Gençler (A) Lise Mahalli 2009-2010 16-17yaş 

a) Okul Spor Faaliyetleri Yönetmeliğinin Terfiler başlıklı 15. maddesindeki hüküm gereğince, 

öğrencinin velisinin izni ile; 

 2017 doğumlu öğrenciler, ortaokul kademesinde öğrenim görmeleri kaydıyla Küçükler 

kategorisine, 

 Küçükler kategorisinde yer alan 2015 doğumlu öğrenciler Yıldızlar kategorisine, 

 2013 doğumlu öğrenciler lise kademesinde öğrenim görmeleri kaydıyla Gençler (B) kategorisine 

terfi ettirilebilir. 

Terfiler; 1 (bir) yaş ile sınırlıdır. 

b) Milli Eğitim Bakanlığına bağlı Yaygın Eğitim ve Öğretim kurumlarına kayıtlı aktif 

öğrenciler, spor dalı uygulama esasında belirtilen kategori ve yaş aralığında bulunmaları 

koşulu ile lisanslandırılarak okul spor yarışmalarına katılabilirler. 

 

3. Kafile işlemleri ve Mali Hususlar 

a) Mahalli yarışmalarında, Gençlik ve Spor Bakanlığı Spor Faaliyetleri Seyahat 

Yönergesinde yer alan idareci ve çalıştırıcı sayısından fazla kişi yarışma alanına giremez.  

b) Mahalli yarışmalara katılacak olan kafileler; Gençlik ve Spor Bakanlığı Spor Faaliyetleri 

Seyahat Yönergesi gereğince oluşturulacaktır. 

c) Mali konularla ilgili hususlarda, Okul Spor Faaliyetleri Yönetmeliği’nin 19. maddesine göre 

işlem yapılacaktır. 

ç) Avans kapatma işlemleri idareci tarafından yapılacaktır. Ödemelerde Mülki Amir Onayı ve 

Kafile Listesi ödeme bordrosuna mutlaka eklenecektir. 

d) Mülki Amir Onayı ve Kafile Listesinde; spor.gsb.gov.tr/okulsportal adresinde ilan edilen 

öğrenci sporcular ile Gençlik ve Spor Bakanlığı Spor Faaliyetleri Seyahat Yönergesinde 

belirtilen idareci ve çalıştırıcı sayısından fazla kişi yer alamaz. 

 

4. Ödüller 

Mahalli yarışmalarda; 

Sıralamada; ilk dört dereceyi elde eden öğrenci sporculara madalya ve başarı belgesi verilir. 

  

5. Yetki 

a) Spor Hizmetleri Genel Müdürlüğü gerekli gördüğü takdirde, yarışmalara dair tüm hususları 

değiştirmede yetkilidir. 
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b) İl Tertip Komiteleri, yarışmalar öncesinde düzenlenecek teknik toplantıda Spor Hizmetleri 

Genel Müdürlüğü tarafından yayımlanan spor dalı açıklamalarını ve yarışmalara dair diğer 

hususları dikkate alarak yarışma programını belirlemek ve uygulamakla yetkilidir. 

 

6. Disiplin İşlemleri ve İtirazlar 

a) Okul spor faaliyetlerinde; oyun kurallarına, spor ahlakına ve disiplin kurallarına aykırı fiil 

ve davranışlarda bulunulması halinde, Spor Disiplin Yönetmeliği hükümleri göz önüne alınarak 

işlem tesis edilir. 

b) İtirazlar, Okul Spor Faaliyetleri Yönetmeliği’nin 21. maddesinde belirtilen hükümlere göre 

İl Tertip Komitesine yapılır. İtirazların değerlendirmeye alınabilmesi için organizasyonu 

düzenleyen Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü’nün hesabına 2.000,00 TL ücret yatırılır ya da İl 

Tertip Komitesine tutanak karşılığı elden verilir. 

c) İtirazlara yönelik İl Tertip Komitesinin verdiği kararlar kesindir. 

 

7. Genel Hususlar 

a) Yarışma alanına, Gençlik ve Spor Bakanlığı Spor Faaliyetleri Seyahat Yönergesine 
uygun hazırlanmış Mülki Amir Onayı ve Kafile Listesinde yer alan öğrenci sporcu, idareci ve 
çalıştırıcıdan başkasının girmesine izin verilmeyecektir.  
b) Çalıştırıcı ve idarecilerin; Mahalli yarışmalara “Spor Bilgi Sistemi” üzerinden çıkarılmış 

“Saha Giriş Kartı” ile katılmaları zorunludur.  
c) Çalıştırıcılar tarafından; Mahalli yarışmalara Esame Listelerinin “Spor Bilgi Sistemi” 

üzerinden çıkarılması ve yarışmada görevli hakem veya İl Tertip Komitesi yetkililerine ibraz 
edilmesi zorunludur.   
ç) Çalıştırıcı ve/veya idarecilerin; spor.gsb.gov.tr/okulsportal adresinde yayımlanan ilgili spor 

dalı açıklamalarında yer alan saatte ve yerde yapılacak olan teknik toplantıya katılmaları 
zorunludur. Teknik toplantıya katılmayan çalıştırıcı ve/veya idarecilerin İl Tertip Komitesine 

yazılı olarak sunulmuş geçerli mazeretleri olmaması halinde öğrenci sporcular yarışmalara 
alınmayacaktır. 

d) Yarışmanın teknik toplantısında alınan kararlar ve çekilen yarışma fikstüründe zorunlu haller 

ve tabii afetler haricinde herhangi bir değişiklik yapılmayacaktır. Fikstür değişikliği yapılması 

halinde; söz konusu durum yarışmaya katılan idareci ve çalıştırıcılara İl Tertip Komitesi 

tarafından bildirilecektir.  
e) Öğrenci sporcuların fiziki görünümü ile ilgili olarak Okul Spor Faaliyetleri Yönetmeliği’nin 

16. maddesinde belirtilen hususlara göre İl Tertip Komitesi tarafından işlem tesis edilir.  
f) Mahalli yarışmalarda öğrenci sporcuların yanlarında bulundurulması zorunlu evraklar 

aşağıdadır. Zorunlu evrakları eksik olan öğrenci sporcu yarışmalara alınmayacaktır.  
 T.C. kimlik kartı/Nüfus Cüzdanı 
 Öğrenci Sporcu Lisansı (Spor dalına ait)

 Esame Listesi ( Tüm yarışmalarda zorunludur.)

g) Çalıştırıcının ilgili mevzuatlarda yer alan hükümleri taşıması gerekmektedir. 

 

8. Lisans 

Öğrenci sporcu lisansları, okul yetkilisi tarafından spor bilgi sistemi üzerinden düzenlenir. 

a) Lisans Çıkaracak Öğrenci Sporcular İçin İstenen Belgeler; 

• Öğrenci belgesi, 

• Sağlık izin belgesi,  

• Veli izin belgesi, (e-devlet veya okul müdürlüğü) 

• Türkiye Cumhuriyeti kimlik numarası beyanı, 

• Yabancı uyruklular için oturma izin belgesi, 

istenir. 
b) Öğrenci sporcular için lisans düzenlenirken sağlık izin belgesi ibrazı zorunludur. 
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Teknik Açıklamalar 

Kata müsabakalarında yarışan öğrenci sporcular Kumite müsabakalarında, Kumite  

müsabakalarında yarışan öğrenci sporcular da Kata müsabakalarında yarışamazlar. 

1. Yarışmalara katılacak öğrenci sporcularda aranacak şartlar: 

a) Yarışmalara katılacak öğrenci sporcularda kuşak şartı aranmayacaktır. 

b) Yayımlanan yarışma katılım listelerinin dışında hiç kimse müsabakalarda yarıştırılamaz. 

2. Kumite Müsabakaları Eleme Usulü ve Süreler: 

Müsabakalar eleme usulü olup yenilen sporcu elenir. 
İlk raundu alan öğrenci sporcu müsabakanın galibi ilan edilir. Beraberlik halinde 1,5 dakika 1 

raund ilave edilir ve kesin karar verilir. 

 Küçükler (10 ve 11 yaş) Raunt süresi1.5dakika, Uzatma süresi 1 dakika, 

 Yıldızlar (12 ve 13 yaş) Raunt süresi1.5dakika, Uzatma süresi 1.5 dakika, 

 Gençler (B) (14 ve 15 yaş) Raunt süresi 2 dakika, Uzatma süresi 1.5 dakika, 

 Gençler (A) (16 ve 17 yaş) Raundsüresi2dakika, Uzatma süresi 1.5dakika, 

Müsabakalar aynı gün içinde birden fazla turlu yapılabilir. 

3. Yarışmalara katılacak öğrenci sporcuların Spor Bilgi Sistemi üzerinden lisans çıkarması 

zorunludur. 

4. Yarışmalar; Uluslararası Oyun Kurallarına ve Yarışma Yönetmeliklerine, Spor Hizmetleri 

Genel Müdürlüğünce öngörülen hükümlere uygun olarak yapılacaktır. Açıklanmayan diğer 

hususlarda Türkiye Wushu-Kungfu Federasyonu Budokaido branşı tarafından uygulanan 

yarışma yönetmelikleri geçerli olacaktır. 

5. Mahalli yarışmalara okullar her kategoride dilediği kadar öğrenci sporcu ile katılabilirler. 

6. Yarışmalarda öğrenci sporcular kullanacakları kıyafetleri ve şahsi malzemeleri( kogi-kasık 

koruyucu, kaval koruyucu, eldiven ve dişlik ) kendileri temin edeceklerdir. Müsabakalar için 

kullanılacak vücut koruyucu yelek ve kask Wushu - Kungfu Federasyonu Budokaido branşı 

tarafından sağlanacaktır. 

7. Yarışmalarda tartılar BUDOKAIDO Uluslararası kurallara göre yapılacak olup, kilolarda 

tolerans tanınmayacaktır. 

 

Kilo Kategorileri ve Yaş Sınırları 

Yaş hesaplamalarında IOC kuralları çerçevesinde yıl hesabı üzerinden değerlendirme 

yapılacaktır. Ay gün hesaplanmayacaktır. 

 

Küçükler (10-11 Yaş Grubu): 

Küçükler Erkek: 10-11 Yaş: 25 kg, 30 kg, 35 kg, 40 kg, 45 kg, 50 kg, + 50 kg 

Küçükler Kız:10-11 Yaş: 25 kg, 30 kg, 35 kg, 40 kg, + 40 kg 

 

Yıldızlar (12-13 Yaş Grubu): 

Yıldız Erkek 12-13 Yaş: 35 kg, 40 kg, 45 kg, 50 kg, 55 kg, 60 kg, + 60 kg 

Yıldız Kız12-13 Yaş: 35kg,40 kg,45 kg,50kg,+50 kg 

 

Gençler (B) (14-15 Yaş Grubu): 

Gençler (B (14-15 Yaş): 45 kg, 50 kg, 55 kg, 60 kg, 65 kg, 70 kg, + 70 kg 

Gençl (B) Kız ( 14-15Yaş): 45 kg, 50 kg, 55 kg, + 55 kg 

 

Gençler (B) Kategorisinde (+Kg’larda) en fazla 15 kg’a kadar müsaade edilir. (-45 kg Altı 

kilolarda en fazla 10 kg (35 kg) olan öğrenci sporcular bu kategorilere dahil edilebilir. Aksi 

durumda müsabakaya katılamaz). 
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Gençler (16-17 Yaş Grubu): 

Gençler (A) Erkek: 60 kg, 65 kg, 70 kg, 75 kg, 80 kg, + 80 kg 

Gençler (A)  Kız: 50 kg, 55 kg, 60 kg, + 60 kg 

 

Gençler (A) Kategorisinde (+Kg’larda) en fazla 15 kg’a kadar müsaade edilir. Bu kategoride en 

fazla 10 kg lık bir fark olabilir. ( yani erkeklerde 50,bayanlarda 40 kg’dan aşağı olamaz ) 

 

Giysi ve Koruyucu Donanımlar 

Yarışmacılar, 

a) Köşelerin rengine göre Beyaz veya Kırmızı; 
 1. Beyaz alt üst branşa özgü elbise(köşe renklerine göre kemer takacaktır.) 

2. Eldiven, 

3. Dişlik (Opsiyonel) 

4. Kask, 

5. Selfguard, (Göğüs Koruyucu) 

6. Kaval Koruyucu,  

7. Kogi, (Kasık Koruyucu) 

8. Bayanlar için göğüs koruyucu. 

 

Bu kurallara uyulmaması, yarışmacının yarışmadan diskalifiye olması anlamına gelecektir. 

 

b) Gözlük, kontak lens ve takma dişlerle veya diş teli ile müsabakaya katılmak yasaktır. 

c) Yüzük, küpe, kolye ve bileklik gibi her tür takılar çıkarılacaktır. Çıkarılamayan yüzükler 

kapatılacaktır. 

 

Müsabaka Kuralları: (Müsabakalar Layt Conta Yarı Hafif Temaslı Olarak Yapılacak) 

a) Yasaklanmış Teknikler 

 Surata el, kol, yumruk ile yapılan tüm vuruşlar. 
 Kafa atmak, eklemlere ters baskı yapmak, kaval kemiğine vurmak, bilinçli çarpıştırmak. 
 Rakibi boynundan kavramak, tutmak, düşürmek. 
 Kasıtlı bükme ve kırma eğiliminde bulunmak. 
 Yere düşmüş rakibin kafasına ve vücuduna herhangi bir teknikle saldırmak, vurmak. 

 Vücut ve elbiseden yakalamak ve tutmak (teknik uygulamaksızın 3 saniyeden fazla tutmak, 

tutarken vuruş yapmak) ellerle veya kapalı yumrukla itmek, güreşmek ve enseden çekmek. 
 Sırt ve omurga bölgesine yapılan her türlü el ve ayak vuruşları. 

 Hakem heyetine, yarışmacılara, izleyenlere, antrenörlere ve görevlilere karşı saygısız ve 

uygunsuz hareketlerde bulunmak. Diğer illegal hareketler için “İhlal Türlerinin yer aldığı 

tabloyu inceleyiniz. 

 Kasıklara yapılan her türlü vuruşlar. 
 Sürekli müsabaka alanı dışına (Jogai) pasif bir şekilde çıkmak. 

 Hakemin galibin ilanı esnasında, yarışmacının galibiyeti kutlaması, şiddet içeren veya 

yanlış tutum sayılan eylemlerde (rakibin rencide olması, küçümsenmesi, tahrik edilmesi 

vb.) bulunması durumunda yarışmacı diskalifiye edilir, madalya ve/veya kupa alamaz. 

 Teknik komitenin veya Merkez Hakem Kurulunun haksız veya yanlış olarak 

değerlendirdiği diğer teknik ve davranışlar. 

b) Yasaklanmış Bölgeler 

 Başın arkası 

 Boyun ve sırt bölgesi 

 Boğaz ve kasık 

 Eklem bölgeleri 
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c) Puanlama Bölgeleri 

Baş, gövde ve Bacaklar. 
 Yasak bölgeler dışında vurulan bütün ayak ve diz teknikleri. 
 El ve ayak blok teknikleri. 
 Orta seviye vurulan yumruk ve dirsek vuruşları. 
 Alt seviye vurulan yumruk vuruşları. 
 Süpürme teknikleri. 
 Sporcuların sürekli müsabaka alanı dışına teknikle çıkış yapması. 
 Kısa süreli tutuş(3sn)sonrası teknik yada kombinasyon uygulanması. 

 
d) Hükmen Yenik Sayılma 

Uluslararası Budokaido kurallarına göre yapılan yarışmalarda belirtilen kural ve esaslara 
uymayan sporcu ve takım diskalifiye edilir ve hükmen yenik sayılır. 


